: PROGRAM UJEZDZENIOWY P-2DS
W DAMSKIM SIODLE
Klasa P Program P-2DS
Czworobok 20 x 60 m Tlo$¢ pkt. 200 + 120
DATA | MIEJSCE
ZAWODOW
AMAZONKA SEDZIA (POZYCIJA)
KON NAZWISKO
KLUB
. Ocena technicznego wykonania programu
Lp. PROGRAM OCENA UWAGI
1. A Wijazd klusem roboczym
X Zatrzymanie, nieruchomos¢, ukton, ruszy¢ ktusem
roboczym
2. C W prawo
CMR Ktus roboczy
3. RXV Zmiana kierunku po krotkiej przekatnej X2
4, VKA Ktus roboczy
5. AC Serpentyna o 4 tukach w ktusie roboczym X2
6. Pomiegdzy Ci M | Galopem roboczym
MRB Galop roboczy
7. B Koto (15 m) X2
BPFAK Galop roboczy
8. KXM Na przekatnej przejscie do klusa roboczego
w X, pomiedzy M i C Galop roboczy
9. CHSE Galop roboczy
10. E Koto (15 m) X2
EVKA Galop roboczy
11. | A Ktus roboczy
AF Ktus roboczy
12. |F Step posredni
FP Step posredni
13. PV Pot kota (20 m) w stepie posrednim
14. |V Ruszy¢ ktusem roboczym X2
VKA Ktus roboczy
15. | A Na lini¢ §rodkowa
X Zatrzymanie, nieruchomos¢, ukton

Opusci¢ czworobok stgpem na diugiej wodzy

RAZEM




Nalezy odja¢ za pomytki %
Pierwsza pomyltka 0,5
Druga pomytka 1
Trzecia pomytka eliminacja
Ocena za wykonanie techniczne po odjeciu za

pomylki

. Oceny ogélne i elementéw specyfiki damskiej jazdy

Lp. ELEMENTY

OCENA

UWAGI

1. | Chody (swoboda i regularno$¢)

X1

2. | Impuls (dgznos¢ do ruchu naprzod,
elastyczno$¢ krokow, rozluznienie
grzbietu, zaangazowanie zadu)

x1

3. | Posluszenstwo (uwaga i zaufanie,
harmonia miedzy amazonka i koniem,
lekko$¢ i tatwos$¢ wykonania,
wyprostowanie, przyjecie kietzna i lekkosé
przodu)

X2

4. | Postawa i dosiad amazonki; postawa —
rownowaga, uktad bioder i barkow,
wyprostowanie, ulozenie nog (w tym
prawidtowa dtugos¢ strzemienia), bat —
stabilno$¢ 1 potozenie, dziatanie wodzy i
tydki

X4

5. | Stroj: zakiet, spodnico-fartuch, nakrycie
glowy, bryczesy, upigcie wlosow, dodatki
do stroju, schludno$¢ ubioru i
dopasowanie, zgodno$¢ stroju z przepisami

X4

Wynik:

Podpis Sedziego:

Ocena za wykonanie techniczne

Ocena ogolna i elementow specyfiki damskiej jazdy
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